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Forord
Denne vejledning henvender sig til borgere, bygherrer, radgivere, entreprengrer og handveerkere i Gladsaxe
Kommune, der star overfor at skulle handtere byggematerialer, der indeholder asbest.

Hvis du som borger i Gladsaxe Kommune stdr for at skal renovere dit hus indvendigt eller udskifte det
gamle eternittag, skal du vaere opmaerksom pd, at asbest forekommer flere steder end man umiddelbart
skulle tro. Er huset bygget eller renoveret efter anden verdenskrig og frem til 1984 (i visse tilfaelde 1988),
kan der vaere asbest i nogle af byggematerialerne. Specielt har der varet brugt store maengder asbest i
eternitplader (bdde tagplader og vaegplader), samt i isoleringsmateriale omkring vandvarmere og rgr.

Vejledningen indeholder oplysninger om asbest i byggematerialer, handtering af asbestholdige materialer
(inklusiv tagrensning), anmeldelse af aktiviteter og affald, samt bortskaffelse af asbestholdigt affald.

Hvis du har spgrgsmal vedrgrende asbest, er det en god idé, at henvende dig til Miljgafdelingen pa telefon
39 57 59 29, inden du gar i gang med arbejdet.
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Hvorfor er asbest farlig?

Nar du handterer materialer, der indeholder asbest, kan der ved forkert behandling blive frigivet store
maengder mikroskopiske asbestfibre, som kan traenge ned i lungerne, og det kan veere kraeftfremkaldende.
Behandling og rensning af asbestholdige materialer skal derfor forega pa en made, der i stgrst muligt omfang
hindrer frigivelse og spredning af asbestfibre.

Hvor finder du asbest?

Typisk benyttede man asbest i tagplader og visse typer lofts- og veegplader, i klaebemateriale bag klinker,
samt i isoleringsmateriale til vandrgr, vandvarmere og varmtvandsbeholdere. Magnesitgulve indeholder
0gsa asbest indstgbt i cement.

Fliseklaeber med asbest Vae_dplader med asbest

Brugen af asbest i byggematerialer, som for eksempel isolering og tagplader, blev gradvist mindre frem til
1988, hvor det blev helt forbudt at anvende. Hvis dit eternittag er fra fgr 1984, indeholder taget asbest. |
perioden mellem 1984 og 1988 blev der produceret eternittagplader bade med og uden asbest.

Rensning af asbesteternittag

Du kan veelge et professionelt firma til at klare rensning af dit tag (hgjtryksrensning i lukket system med
filtrering af spildevandet). Du skal sgrge for at firmaets udstyr er godkendt af Arbejdstilsynet, samt at de
udfgrer arbejdet sikkerheds- og sundhedsmaessigt korrekt i overensstemmelse med Arbejdsmiljgloven.

Pa www.asbest.dk som er Dansk Asbestforenings hjemmeside, er der en medlemsliste med virksomheder,
som har asbestcertifikat og udfgrer saneringsopgaver efter geeldende regler og normer. Det er frivilligt at
veere pa denne medlemsliste, og der findes firmaer med de samme kvalifikationer, som ikke star pa
medlemslisten.

Hvis du veelger selv at rense dit eternittag, ma det kun forega ved at anvende en blgd vandstrale under
almindeligt vandveerkstryk og med en blgd bgrste uden at anvende rensemidler. Du ma ikke anvende
hgjtryksrenser, en stiv kost og bgrste (stalbgrste) eller elektriske slibemaskiner, der kan friggre og sprede
asbestfibrene og dermed veere til fare for dit og andres helbred. Hvis du selv renser dit tag, er det vigtigt, at
du far samlet slammet fra rensningen i et passende filter. Filteret skal vaere tilsluttet dit nedlgbsrgr, som
vandet med slammet kan Igbe igennem, inden vandet bliver ledt til bort til regn- eller spildevandskloakken.
Affaldet fra rensningen af dit tag skal du aflevere til et godkendt modtageanlaeg eller pa kommunens
Genbrugsstation.

Nedtagning af asbestholdigt eternittag
At tage et asbestholdigt eternittag eller eternitskifertag ned, ma ikke stgve og skal ske i overensstemmelse
med reglerne i Arbejdstilsynets Vejledning om asbest C.2.2. fra juli 2005.
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Hvis du far et professionelt firma til at fijerne dine asbestholdige eternit- eller eternitskifertagplader, sa
anbefaler vi, at du opretter en kontrakt. | kontrakten bgr der vaere en aftale om renggring i tilfaelde af stgv
og knaekkede plader.

Du skal vaere opmaerksom pa, at en gammel eternittagplade kan vaere porgs og smuldre. Undersiden af et
eternittag med asbest kan efter mange ar afgive drys pa loft og loftisolering. Du bgr derfor sikre dig, at
loftisoleringen bliver daekket til, inden du tager eternittagpladerne ned. En metode er at laegge en
presenning under taget, hvis det er muligt.

Nedtagning af eternitskifertag skal
forega udendgrs og pladerne skal
pakkes ind i plasticposer med det
samme.

Pladerne skal skilles forsigtigt ad, sa
der ikke spredes asbestholdigt stgv
til omgivelserne.

Du ma gerne selv fjerne eternittagplader med asbest fra dit tag. Personer under 18 ar ma ikke arbejde med
at fjerne asbest. Du skal skrue hver enkelt eternitplade fri og nedtage den i hel tilstand. Pladerne ma du ikke
smide ned, fordi de risikerer at knaekke og friggre asbestfibre til omgivelserne.

Opsatning af nyt tag oven pa dit eksisterende eternittag

Du kan godt laegge et nyt tag oven pa dit eksisterende asbesteternittag. Det er her vigtigt, at du ikke
beskadiger det underliggende asbesteternittag, sa der bliver frigjort asbestfibre til omgivelserne. Hvis der
skal monteres solceller pa et eksisterende eternittag, skal du vaere opmaerksom pa, der kan frigives asbest,
hvis der bores huller i tagpladerne ved monteringen.

Anmeldepligt for midlertidige aktiviteter

Firmaer og private skal anmelde stgvende og stgjende arbejde til kommunen, senest 14 dage fgr de
begynder. Du kan laese mere i kommunens “Vejledning om midlertidige aktiviteter”. “Anmeldelsesskema
for midlertidige aktiviteter” kan du finde pa kommunens hjemmeside www.gladsaxe.dk/nedriv_renover

Rensning af almindelige hustage med godkendt udstyr som foregar pa hverdage i dagtimerne, skal du
som udgangspunkt ikke anmelde til kommunen. Stgrre afrensningsprojekter af en uges varighed eller
mere skal du anmelde til kommunen. Har du sp@rgsmal om midlertidige aktiviteter eller anmeldepligt,
kan du ringe til Miljgafdelingen pa telefon 39 57 59 29.

Firmaer og private skal altid anmelde nedtagning af asbestholdige eternitskiferplader, samt stgrre
asbestarbejder (bade udendgrs og indendgrs) til Arbejdstilsynet. Nedtager du asbestholdige
bglgeeternitplader ned fra et enkelt parcelhus, skal du ikke anmelde det til Arbejdstilsynet.

Som privatperson ma du kun udfgre indendgrs asbestarbejde, hvis du har gennemgaet en seerlig
uddannelse godkendt af Arbejdstilsynet. Har du spgrgsmal om anmeldepligt, kan du ringe til
Arbejdstilsynet pa telefon 70 12 12 88.
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Anmeldepligt for asbestaffald

Der er to typer asbestaffald, den ene er staerkt stgvende asbestholdigt affald (filtre og lignende) og den
anden er asbestholdigt affald, der kan stgve. Du skal anmelde asbestholdigt affald til kommunens
Miljgafdeling, der udsteder en anvisning til et godkendt modtageanlaeg. Anmeldelsesskema kan du finde
pa www.gladsaxe.dk/nedriv_renover Mindre mangder asbestaffald kan du aflevere uden anvisning pa
kommunens Genbrugsstation.

Asbestholdigt affald der kan stgve

Hvis du nedtager hele eternitplader fra dit tag, skal du opbevare dem forsvarligt enten i lukket container
eller legge dem overdaekket pa en trailer. Du bgr emballere eternitpladerne, nar du transporterer dem til
Genbrugsstationen eller godkendt modtageanlaeg.

Er eternitpladerne knaekkede, skal du fugte dem og laegge dem i 2 lag klare plastsaekke maerket asbest.
Saekkene skal du opbevare enten i en lukket container eller lzegge overdeekket pa en trailer. Mos og Igsnede
partikler, som har samlet sig i tagrenden fra et asbestholdigt tag, skal du ogsa betragte som asbestholdigt
affald. Dette affald skal du fugte og laegge i to lag klare plastseekke og maerke som asbest.

Asbestholdigt affald der er pulveriseret eller kan
stgve, skal du emballere forsvarligt. Typisk er det
affald fra rensning af tage, isolerings-materiale fra
varmtvandsbeholdere og vandrgr, samt tag-,
lofts- og vaegplader, der er pulveriseret.

Det mest forsvarlige er at befugte affaldet og
emballere det i to lag klare seekke og maerke
poserne “asbest”.

Bortskaffelse af asbestholdigt affald

Mindre maengder af asbestholdige eternitplader kan du aflevere pa Gladsaxe Kommunes Genbrugsstation,
Turbinevej 10, 2730 Herlev i overensstemmelse med genbrugsstationens geeldende modtageregler. Du ma
fragte affaldet til Genbrugsstationen i en bil pa maksimalt 3500 kg (plus eventuel anhanger). Andet
asbestholdigt affald kan du som borger i kommunen ogsa aflevere i mindre maengder pa Genbrugsstationen.
Genbrugsstationen har dbent mandag-sgndag mellem klokken 9 og 18.

Asbestaffald som du har faet anvist af kommunen, skal du aflevere til et godkendt modtageanlaeg. Dette
geelder ogsa slam fra rensning af tage.

Ansvar ved asbestforurening
Hvis du som bygherre forarsager forurening med asbestfibre pa din ejendom (og/eller hos dine naboer), er
du gkonomisk ansvarlig.

Hvis uheldet er ude
Sker der er en spredning af asbest til omgivelserne, skal du kontakte:

¢ Miljgafdelingen ved spredning udendgrs pa telefon 39 57 59 29
e Arbejdstilsynet ved spredning indendgrs pa telefon 71 12 12 88.

Pa Arbejdstilsynets hjemmeside kan fa overblik over produkter og materialer, der indeholder asbest
http://arbejdstilsynet.dk/da/arbejdsmiljoemner/kemi-og-stov/asbest/asbestguide/sbi-229.aspx
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Abningstider:
Mandag - Fredag 10:00-14:00

Telefontider:
Mandag - Fredag 09:00-14:00

| tilfaelde af miljguheld skal Beredskabet kontaktes

pa telefon 112

Miljpafdelingen kan kontaktes indenfor normal arbejdstid

pa telefon 39 57 59 29
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